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　　为做好2022-2023年度上海市卫生健康委员会中医药科研项目申报工作，经研究，制定本指南。
　　本次招标旨在认真贯彻落实《中华人民共和国中医药法》《上海市中医药条例》及《上海市中医药发展“十四五”规划》精神，以说明讲清中医药疗效与原理为研究方向，以取得高质量证据为目标，支持有良好基础的科研团队针对关键环节开展攻关，培育中青年医务人员发现问题，解决问题，验证问题的科学素养，不断提升临床科研一体化研究成效，推动中医药基础理论与疾病防治研究取得新进展。
一、创新团队类
（一）资助领域
    创新团队应以重大临床需求入手，开展中西医协同高水平基础、临床研究和技术攻关，充分利用前沿技术，建立中医药+跨学科研究体系，形成支撑临床发展的关键技术突破,同时构建多学科融合、中西医协同、老中青结合的创新团队。主要方向：
1.开展中医药理论现代化阐释的相关研究。针对中医基础、辨证、经络、中药、各家学说等中医学范畴内的理论表述，采用现代科学技术和统计方法，借助多学科融合优势，将基础研究与解决患者实际问题相结合，将机制研究与解决中医药在临床应用中的瓶颈问题相结合，通过完善的研究设计，在理解中医理论、药物和疾病的生物学基础、寻找病证标志物等方面取得有效进展，不断凝练、验证、丰富、发展中医理论，说明讲清中医理论的科学性、有效性、先进性。
2.开展围绕诊疗关键环节的临床研究。以名医名家或流派学术成果为理论依据，以中医药在常见病、多发病、慢性病及传染性疾病等进展过程中的应用为牵引，针对干预对象、干预时机、干预措施、疗效评价等临床关键环节开展高质量的循证研究，破解中医药疗效缺乏公认临床证据的难题，为形成海派中医特色鲜明的、国内领先的、国外认可的诊疗规范或方案提供数据支撑，促进诊疗方案的优化和推广。
    （二）申报条件
1.项目第一申请人必须是实际主持和从事研究工作的承担单位在职人员，原则上年龄不超过45周岁（截至2022年6月30日，下同），具有正高级技术职称，研究生及以上学历。申请人一般应为中医药专业技术人员，为临床类别执业医师的则需取得中医学历学位证书或西学中结业证书。
2.项目申请团队需已有人员相对稳定、层次结构合理的研究团队雏形，团队总人数一般在15人以内，其中团队带头人1人，后备带头人3人，35周岁以下人员应占总人数40%以上。且研究团队有基本的可持续运行机制保障。
3.申报项目需有一定研究工作的基础，开展过预初试验者优先。
二、青年引导类
（一）资助领域
鼓励各类科学发现的探索性研究。围绕中医理法方药、中医药临床诊疗、中医药古籍文献挖掘、特色中药制剂、中医非药物疗法、传统养生保健技术、中医适宜技术、民间特色诊疗技术、中医康复技术、中医特色护理等各中医药领域探索应用过程中的新颖性、独创性发现，开展转化性、验证性、探索性研究设计，将中医药原创思维与信息、生物、新材料等新技术以及不断涌现的新方法进行有机结合，从中寻找创新灵感和路径，为最终形成科学假说、科学发现、发明创造、成果转化的系统性研究方案奠定研究基础。
此外，适当资助与本市国家中医药综合改革示范区建设任务及常态化疫情防控相关的软科学研究。
　　（二）申报条件
1.项目第一申请人必须是实际主持和从事研究工作的承担单位在职人员，中级以下职称，原则上年龄不超过35周岁，本科及以上学历。申请人一般应为中医药专业技术人员，为临床类别执业医师的则需取得中医学历学位证书或西学中结业证书。
2.项目第一申请人既往未主持省部级及以上课题。
　　三、申报要求
1.申报单位为本市从事中医或中西医结合研究并具有独立法人资格的各级医疗卫生机构、有关大学、科研院所等。凡承担我委及以上级别课题超期未完成且未获批准延期累计3项及以上的单位不得申报。
2.2010年以来承担我委科研项目曾中止或未通过结题，或撤销立项的，项目第一负责人不得申报；作为第一负责人已获得市卫生健康委科研项目且在研者不得申报；已经有同类内容研究，或科研学术不端查实者不得申报本次项目。
　　3.联合申报的课题，需明确课题牵头单位和课题负责人，明确知识产权归属。课题合作单位应以合同形式确认合作关系。
　　4.我委及以上部门核准的中医药重点学科、重点研究室、科研实验室及重点专科等申报的课题在同等条件下优先资助。

